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さわやかな青空が広がり、木々の緑もいっそう鮮やかになる季節となりました。子どもたちは園庭や散

歩先でさまざまな発見をしながら、元気いっぱいに過ごしています。 

先日、ある記事で「人を幸せにする習慣」について紹介されていました。その中で印象に残ったのが、

「相手のよいところを見つけて言葉にする」というものでした。私たちは日々、多くの人と関わりながら生活

していますが、忙しさの中で相手の欠点や気になるところばかりに目が向いてしまうことがあります。 

子どもたちを見ていると、小さな成長や頑張りを見つけて喜ぶことの大切さを改めて感じます。「上手に

なったね」「頑張ったね」「優しくなったね」。そんな一言をかけられた子どもたちは、とても嬉しそうな表情

を見せてくれます。そして、その喜びが次の意欲へとつながっていきます。 

これは大人同士でも同じではないでしょうか。家族だからこそ、近しい関係だからこそ、感謝やねぎらい

の言葉を省いてしまうことがあります。しかし、「助かったよ」「頑張っているね」「いつもありがとう」といっ

た労いの言葉は、相手の心を温かくし、自分自身の心も豊かにしてくれます。 

言葉には不思議な力があります。優しい言葉は人を笑顔にし、温かな言葉は人とのつながりを深めま

す。ご家庭でも、お子さんの小さな成長を見つけて言葉にしながら、ご家族がお互いを認め合い、励まし

合える時間を大切にしていただければと思います。 
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☆お知らせ☆ 

東條デンタルクリニック様より、「マリくんと

ケンしかいいん～カブキしょうこうぐん～」

という絵本を寄贈して頂きました。歯医者さ

んへの恐怖心を無くし、普段の歯磨きの時間

を見つめ直す、良いきっかけ 

になると思います。 

絵本の貸し出しも 

承りますので 

気軽にお声掛けください。 

 

☆６月生まれのおともだち☆    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆５月の誕生会の様子☆ 

５月は〇〇〇〇くんのお誕生会がありました。へんしんトンネルから、みんなの大好きなキャラ

クターがたくさん登場し、大盛り上がり。何が出てくるんだろう？と、ワクワクした表情で見つ

めるみんなの姿が可愛らしかったです。ふれあいタイムでは、できるかな体操をしました。動物

になりきり、全身を活発に動かしました。いい汗をかいた後は、みんなでお茶タイムをして締め

くくりました。 

 

 

 

 

 

 

 

☆野菜の苗植え☆ 

今年は、ぷちぷよ（ミニトマト）、ピーマン、パプリカ、甘九郎（トマト）の四種類です。シャベ

ルを持って丁寧に土をかぶせてくれました。毎日の水やりの仕事も欠かせません。大きくなって

収穫するのが待ち遠しいですね！ 

 

６月の行事予定 

日時 内容 

４日（木） 避難訓練 内科健診 

９日（火） 身体測定 

１７日（水） 誕生会 

♪今月のうた♪ 

●かえるの合唱 

●かたつむり 

●しゃぼん玉 

●あめふりくまのこ 

ひよこ組 〇〇〇〇くん １歳 


