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梅雨の季節ならではの肌寒さを感じる今日この頃です。           

 寒暖の差に体調管理に気を遣われている方も多いかと思います。うっとうしい天      

気の中子どもたちには、自然の変化にも目を向けながら楽しく過ごしてもらいたいと思います。

自然の変化は 1 年を通じて様々な姿を見せてくれますが、子どもたちも、1 年でそれ以上の変化、

成長をとげています。 

子どもの頃の 1 年の違いは大きいのです。それは、集団での違いだけではありません。個人の

成長の度合いも大きく違います。生まれた月の違いや、性別、1 人ひとりの個性が異なります。

成長の速度には違いがありますが、間違いなく 1 人ひとりが、その子に与えられた賜物（たまも

の）を成長させています。体も心も毎日成長している素晴らしい子どもたちです。健康診断の度

に身長が縮んでいく私たちとは大違いです。日々お子様を慈しみ育まれておられるご家族の皆様

に感謝の気持ちでいっぱいです。集団の中にあっても、1 人ひとりの成長に心を配り、育まれて

いることに喜びと感謝の気持ちを持ち接して行きたいと思います。 

学校法人 小檜山学園 認定こども園 三沢第一幼稚園 園長 馬場 美奈子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※６月のお誕生会は２９日（木）に延期になりました。 

７月の行事予定 

日時 内容 

６日（火） 避難訓練 

７日（水） 七夕まつり会 

11 日（火） 身体測定 

はやく大きくなあれ♪ 

お兄さん、お姉さんたちが野菜の苗植えをお手伝いしてくれました！！ 

今年は、ミニトマトと黄色パプリカ。早く大きくなって収穫するのが楽しみですね。 

７月７日は七夕です★ 

今年は彦星と織姫は会えるのでしょうか…

みんなの願い事が叶いますように。 

～お願い～ 

４月からの約２か月間で、手足口病、RS ウイルス、ヘルパンギーナなどの感染症が見られています。

上記感染症を含め、風邪の要因となるウイルスは約 200 種類もあるといわれています。風邪は予防する

お薬も特効薬もありません。今ある症状を軽減するためのお薬であって、あくまで治すのは自分自身の

免疫です。発熱やつらい症状は治まっても、体力が十分に回復していない事が多くありますので、治り

かけこそ十分な休息、栄養等基本的ケアが大切です。 

ご自身のお子様はもちろん、集団生活の場でもありますので、他のお子様の感染も考慮して頂き、元

気に楽しく園で活動できますようにご協力お願いいたします。 

≪発熱や風邪症状などの対応について≫ 

① 登園前の検温で 37.5℃以上ある場合は、登園を控えてください。 

② 保育中に 38.0℃以上の熱があった場合は、翌日の登園を控えてください。 

③ お子様が発熱、のどの痛み、咳などいつもと異なる症状がある場合は、登園を控え医療機関など

の受診をお願いします。 

0 歳児のひよこ組さんたちも、 

手づかみ食べや、スプーンを使って

食べる練習をしています！！ 

上手に口に運べた時は、とても美味

しそうな表情をして食べています

よ♪ 


